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Temat na dzisiaj:
Lubimy być razem 

Zaśpiewaj naszą piosenkę:

https://www.youtube.com/watch?v=k0hW-_Xbht0

Zapraszam do zabaw paluszkowych:

„Literkowe masażyki pleców” – zaproś drugą osobę do zabawy :) Usiądźcie za osobą, którą 
zaprosiliście do zabawy i na jej plecach pisz najpierw same litery, a następnie słowa. 

Potem zamiana. Możecie odgadywać co napisaliście sobie na plecach ;)

https://www.youtube.com/watch?v=k0hW-_Xbht0


„Tajemniczy rysunek” – zaproś znowu kogoś do wspólnej zabawy ;) 
Zasłoń sobie chustką czy szalikiem oczy i przez kilka minut rysuj z pomocą drugiej osoby, 

która prowadzi Twoją rękę. Temat rysunku, zna tylko osoba, która prowadzi rękę. Po kilku 
minutach spróbuj odgadnąć, co przedstawia jego dzieło. Odsłaniamy oczy i sprawdzamy czy 

dobrze odgadliśmy. Potem następuje zamiana ról.

 
„Mój herb” -  przerysuj na kartkę papieru herb i podziel go na 4 pola, tak jak poniżej. 

Jeżeli masz możliwość możesz sobie wybrać i wydrukować szablon herbu z załącznika ;) 

-w 1 polu narysuj: co lubisz robić
- w 2 polu: co lubisz jeść

- w 3 polu: jaka jest twoja ulubiona zabawa
- w 4 polu: o czym marzysz 

Dzień odkrywców  – str. 62-63 „Lubimy być razem”

Mam nadzieję, że miło spędziliście czas razem :)



Matematyka
 

Dzisiaj utrwalimy sobie dni tygodnia oraz pełne godziny na zegarku.

Na początek piosenka o tygodniu :

https://www.youtube.com/watch?v=KJiXPp1jSgQ

Tydzień dzieci miał siedmioro - zobacz:

https://www.youtube.com/watch?v=Y5fAUZna0kI

Potrafisz wymienić już wszystkie dni tygodnia? Przed Tobą zestaw pytań, w których musisz 
wybrać odpowiedź z prawidłowym dniem tygodnia. Wczytaj się uważnie w zadanie, tak 

aby popełnić jak najmniej błędów!

http://www.matzoo.pl/klasa1/dni-tygodnia_6_340

Jeżeli nie pamiętasz z czego składa się zegar oraz jak odczytujemy pełne godziny, to 
zapraszam do zobaczenia krótkiego filmiku:

https://www.youtube.com/watch?v=_Ty2bbbsXbE

A teraz poćwicz odczytywanie pełnych godzin na zegarku:

https://www.matzoo.pl/klasa1/ktora-godzina_6_344
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Zabawy sportowe w domu

Jak pewnie wiecie zabawy sportowe są częścią edukacji zdrowotnej. 
Dzisiaj chciałabym Wam przybliżyć znane nam już wszystkim hasło:

RUCH TO ZDROWIE

Zacznijmy od piosenki – poruszajcie się razem:

https://www.youtube.com/watch?v=I2WWpt_n9Is

Zapraszam na krótką bajkę „Sport to zdrowie”:

https://www.youtube.com/watch?v=sZZKiGbu40w

Pamiętajcie, samo uprawianie sportu, to jest już wygrana !!!

Staś i Ola przybliżą nam jeszcze bardziej temat aktywności fizycznej:

https://www.youtube.com/watch?v=jgJOS26G1wY

Na koniec zapraszam do poruszania się razem z dziećmi:

https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w

Bawcie się dobrze ;)
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Dziękuję Wam za cały tydzień nauki ☺ Odpoczywajcie ☺

Ściskam Was mocno
Wychowawca Małgorzata Szary

Miło rozpocznijcie 
weekend z 

uśmiechem na 
twarzy!!!


