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· Dzisiaj kolejny temat z układu nerwowego. Zapiszcie temat lekcji:
Temat: Obwodowy układ nerwowy. Odruchy

· Poniżej krótkie omówienie tematu dzisiejszej lekcji, zachęcam Was również do przeczytania tematu w podręczniku na stronach 181-184.
· Po przeczytaniu informacji zapiszcie notatkę.
· Na zadanie zróbcie  ćwiczenia: 1, 2, 3 ze str.92
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[bookmark: _GoBack]Notatka
1. Obwodowy układ nerwowy  składa się z nerwów czaszkowych i nerwów rdzeniowych. Przewodzi impulsy nerwowe między ośrodkowym układem nerwowym a resztą ciała.
2. Szybka reakcja naszego organizmu na bodziec to odruch.
3. Łuk odruchowy - droga, którą przebywa impuls  nerwowy od narządu odbierającego bodziec do narządu wykonującego potrzebną czynność.
4. W łuku odruchowym wyróżniamy:
receptor – neuron czuciowy- neuron pośredniczący – neuron ruchowy- efektor
5. Rodzaje odruchów:
a) bezwarunkowe, czyli wrodzone np. kichanie, ziewanie, wydzielanie śliny w czasie jedzenia
b) warunkowe, czyli nabyte (wyuczone) np. jazda na rowerze, nauka gry na gitarze
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Rodzaje odruchéw

ODRUCHY BEZWARUNKOWE

ODRUCHY WARUNKOWE
(WRODZONE)

(NABYTE)

przy zaangazowaniu rdzenia kregowego, bez
udziatu kory mozgowej
*Uwarunkowane genetycznie
*Automatyczne
*Sq podstawg instynktow
*Znaczenie obronne

z udzialem kory mozgowej

* Nie sg dziedziczone

*  Oparte sg na treningu

*  Wymagaja powtarzania by nie zanikly

*Odpowiadajg za utrzymanie podstawowych
czynnosci zyciowych, prace narzadow
wewngtrznych; maja znaczenie obronne dla
organizmu. Przykladem moga by¢ odruchy
kichania, kaszlu, wymiotow, powstajace
w odpowiedzi na obce, niepozadane substancje,
ktore dostaly si¢ do drog pokarmowych lub
oddechowych.

Powstajg w ciggu calego zycia, mozna je
kontrolowa¢ i modyfikowa¢, a nieutrwalane stabng
lub calkowicie zanikaja, np. odruch naciskania
hamulca w samochodzie przy zblizeniu si¢ do
przeszkody, rozgladania si¢ przed przejsciem przez

ulicg.
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Mechanizm powstawania odruchéw warunkowych odkryt rosyjski uczony lwan
Pawtow. Badat on wrodzony odruch wydzielania sliny w trakcie jedzenia. Zawsze,
zanim podat psom jedzenie, wtaczat $wiatto. Po pewnym czasie zwierzeta zaczety

reagowac wzmozonym wydzielaniem sliny juz na widok $wiatta.

ODRUCH WYTWARZANIE ODRUCH
BEZWARUNKOWY 'ODRUCHU WARUNKOWEGO WARUNKOWY

POKARM +

sr6dio srodio
Swiatla swiatia

bodziec zwiazany bodziec obojetny bodziec skojarzony
2wydzielaniem iny: dla wydzielania Siny: 2 pokarme:
pokarm w pysku $wiatlo Swiatlo

' &

v

wydzielanie liny wydzielanie éliny wydzielanie éliny

5 O Wpisz tuwyszukiwane stowa H e

5 Ao w o om





image1.png
Dziennik X @ Temat Obwodowy uklad nenwor X

42020 * ]

varucrny

« C  © Niezabezpieczona | spipszczynapl/wp-content/uploads/2020/04/7a-biolog

Cele lekcji:

- otworz w progra.
1. Poznasz budowg i funkcje

obwodowego uktadu nerwowego.

Dowiesz sig, czym jest luk
odruchowy.

. Nauczysz si¢ rozr6znia¢ odruchy
warunkowe i bezwarunkowe.

Na podstawie e-podreczniki.pl, nowaera.pl

Biorac pod uwage kierunek przewodzenia impulsu nerwowego przez
widkna nerwéw obwodowych, wyrézniamy:
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warunkowe 1 b€zwarunkowe.

Na podstawie e-podreczniki.pl, nowaera.pl

Otworz w progra.
Biorgc pod uwage kierunek przewodzenia impulsu nerwowego przez
witbkna nerwdédw obwodowych, wyrdézniamy:

* nerwy czuciowe, ktére przewodzg informacje ze Srodowiska
zewnetrznego i wewnetrznego organizmu do osrodkowego uktadu
nerwowego, np. nerw wzrokowy;

* nerwy ruchowe, ktdre przenoszg decyzje z osrodkowego uktadu
nerwowego do efektoréw, ktérymi sa miesnie lub gruczoty, np. nerwy
umozliwiajgce ruch gatek ocznych.
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Obwodowy uktad nerwowy tworzg utozone symetrycznie

(parami) nerwy czaszkowe i rdzeniowe, tagczace sie
z osrodkowym uktadem nerwowym.

RODZAJE NERWOW

NERWY CZASZKOWE
(MGZGOWE):

12 PAR NERWOW CZASZKOWYCH; « 3] PAR NERWOW RDZENTOWYCH,

* ODCHODZA OD M2GU, « POCHODZA OD RDZENTA KREGOWEGO;

* ODRIERATA BODZCE Z NARZADOW ZMYSE T PRZEKAZUTA « ODBIERATA BODZCE ZE SKORY (GLOWNIE
DO MOZGOWIA; : TULOW T KONCZYNY)

* POBUDZATA DO SKURCZU MIESNIE GEOWY T S2YI, DZIEKT « POBUDZATA DO SKURCZU MIESNIE
CZEMU UMOZLIWIAJA PORUSZANTE GLOWA, JEZYKTEM, TULOWTA T KONCZINY

OCZAMI, ZMIENIATA WYRAZ TWARZY
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TULOWTA I KONC2YNY
OCZAMT, ZMIENIA.T\ WYRAZ TWARZY

tuk odruchowy

* Szybka reakcja naszego organizmu na bodziec to odruch.

* Warunkiem pojawienia si¢ odruchu bezwarunkowego jest odebranie przez receptor waznego dla zycia sygnatu,
moze to by¢ na przyklad bardzo wysoka temperatura chwyconej szklanki z goracg herbatg. Informacja biegnie za
posrednictwem neuronéw czuciowych ze skory dloni do rdzenia krggowego. Tam jest rozpoznawana. Rdzen wysyla
odpowiedZ neuronami ruchowymi do narzadow wykonawczych, w tym przypadku migs$ni reki, ktore gwattownie ja
otwierajg i cofajg. Czas reakcji od oparzenia dloni do upuszczenia szklanki jest bardzo krotki.

Droga, ktorg przebywa impuls nerwowy od narzadu odbierajacego bodziec do narzadu wykonujacego
potrzebng czynnos$¢ nazywamy lukiem odruchowym.
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i neuron ruchowy
tuk odruchowy skfada si¢ on / bl
najczesciej z 5 elementow:

neuron
posredniczy

recegtora, zbudowanego z wyspecjalizowanych

komorek (np. w narzqrtliach zmystéw) lub wolnych

zakonczen nerwowych (np. w skorze), ktére neuron czuciowy
odbierajg bodzce i przetwarzajg je na elektryczny

impuls nerwowy;

neuronu czuciowego, ktory przekazuje impuls
nerwowy od receptora do osrodkowego uktadu
nerwowego;

osrodka nerwowego w rdzeniu kregowym lub

mozgowiu, w ktérym impuls zostaje przetworzony |

i skad wyslana zostaje odpowiedZ organizmu na - neuron posredniczacy
odebrany bodziec; ol w rdzeniu kregowym

neuronu ruchowego, ktory przenosi impuls AL neuron czuciowy
nerwowy do narzgdu wykonawczego;

efektora, czyli narzgdu wykonawczego w postaci

miesnia, ktéry reaguje skurczem, lub gruczotu,

w Ktérym zostaje pobudzona czynno$

wydziélnicza.
neuron ruchowy
migsien (efektor)
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