
harmonogram półkolonii 2023
Szczegółowy opis i harmonogram działań:

RAMOWY ROZKŁAD ZAJĘĆ

Godzina Forma zajęć

8.30 Narada pracowników półkolonii:

- dzielenie się własnymi spostrzeżeniami,

- rozwiązywanie problemów wychowawczych,

- ustalanie szczegółowego planu dnia na następny dzień,

- uzupełnianie dzienników zajęć.

09:00 Przyjmowanie dzieci – gry planszowe, wspólne zabawy,

słuchanie muzyki

09:00 – 13:30 Zajęcia rekreacyjne: imprezy turystyczne, imprezy

sportowe i sprawnościowe, gry i zabawy towarzyskie,

konkursy, zabawy przy muzyce, zajęcia plastyczne.

13:30 Obiad

13:45 Relaksacja

14:00 Pożegnanie dnia, przedstawienie harmonogramu na

kolejny dzień półkolonii.



turnus 26.06.2023 – 30.06.2023

Plan działań – 5 dni

Dzień Zadanie Formy i sposoby realizacji Czas Działania profilaktyczne
i terapeutyczne

Uwagi

1.

26.06.

2023

Wyjazd do
Ośrodka nad
Dokawą

w Pszczynie.

1. Przywitanie,
omówienie przepisów
BHP.

2. Wyjazd do Ośrodka
nad Dokawą w Pszczynie.

3. Gry i zabawy sportowe
służące tworzeniu
przyjaznej atmosfery i
współpracy w zespołach.

4. Zajęcia w grupach –
relaksacja, zajęcia
twórcze.
5. Obiad.
6. Przypomnienie
harmonogramu kolejnego
dnia półkolonii.

6. Pożegnanie dnia.

09:00

14:00

Wzajemne poznanie się
dzieci.

Tworzenie przyjaznej
atmosfery.

Zajęcia twórcze.

Zapewnienie dzieciom
poczucia bezpieczeństwa
i akceptacji.

2.

27.06.

2023

Odkrywamy
nowe gry i
zabawy

sportowe.

1. Powitanie, omówienie
przepisów BHP.

2. Wyjazd na basen do
Szkoły Podstawowej
w Jankowicach.

3. Gry i zabawy sportowe

9:00 Nauka relaksacji.

Poznanie nowych gier i
zabaw sportowych.

Zajęcia twórcze.



służące tworzeniu
przyjaznej atmosfery i
współpracy w zespołach.

4. Zajęcia w grupach –
relaksacja, zajęcia
twórcze.
5. Obiad.
6. Przypomnienie
harmonogramu kolejnego
dnia półkolonii.

6. Pożegnanie dnia. 14:00

3.

28.06.
2023

Poznajmy
nasz region –
wycieczka do
Bielska –
Białej do
GOjump -  

Parku
Trampolin.

1. Powitanie, omówienie
przepisów BHP.

2. Wyjazd do Bielska –
Białej do GOjump -  
Parku Trampolin.

3. Zajęcia edukacyjne.

4. Zajęcia w grupach –
relaksacja, zajęcia
twórcze.
5. Obiad.
6. Przypomnienie
harmonogramu kolejnego
dnia półkolonii.

7. Pożegnanie dnia.

09:00

14:00

Wzajemne poznanie się
dzieci.

Tworzenie przyjaznej
atmosfery.

Zajęcia twórcze.

Zapewnienie dzieciom
poczucia bezpieczeństwa
i akceptacji.

4.

29.06.
2023

Poznajmy
nasz region –
wycieczka do

Żor
do Parku
Rozrywki
Twinpings.

1. Powitanie, omówienie
przepisów BHP.

2. Wyjazd do Żor
do Parku Rozrywki
Twinpings.

3. Zajęcia edukacyjne.

4. Zajęcia w grupach –
relaksacja, zajęcia
twórcze.
5. Obiad.
6. Przypomnienie
harmonogramu kolejnego
dnia półkolonii.

7. Pożegnanie dnia.

9:00 Nauka relaksacji.

Poznanie nowych gier i
zabaw sportowych.

Zajęcia twórcze.

Rozwijanie umiejętności
komunikowania się.
Przyjazne współdziałanie
w grupie.



14:00

5.

30.06.
2023

„Filmoteka
małego
człowieka” -
wyjazd do
kina
do Tychów
na seans
filmowy.

1. Powitanie, omówienie
przepisów BHP .
2. Wyjazd do kina do
Tychów na seans filmowy.

3. Zajęcia w grupach.

4. Zajęcia plastyczne –
wykonanie prac różnymi
technikami.
5. Obiad.

6. Podsumowanie I
turnusu.

7. Pożegnanie dnia.

09:00

14:00

Budowanie więzi z grupą.
Gry i zabawy służące
tworzeniu przyjaznej
atmosfery.


